
Учебный план
МБУ ДО "Центр Орбита" 
на 2023-2024 учебный год

Директор

№
п\п

11аправленность Учебный предмет (дисциплина)
Образовательная

организация
(школа)

Количество групп часов в неделю Количество групп
Количество ВСЕГО

Стартовый Базовый Продвинутый обучающихся

групп
обучаю
щичея

____ 1 ГОД____ 1 год 2 год 3 год 1 год 2 год 3 год Старто
вый

Базов
ый

Прод
вину
гый

Старт
овый

Базов
ый

Прод
вину
тыйгруп час груп час груп час груп час груп час груп час труп час

2 Физкультурно­
спортивная

Фу тбол 6-10 летПФДО АОУг РШ 4 2 2 2 0 0 26 2 26

3 Физкультурно-
спортивная

Футбол 11-15 лет ПФДО АОУг РШ 2 1 2 1 0 0 13 1 13

5 Физкультурно­
спортивная

Футбол 6-10 лет
АОУг РШ 18 2 6 1 6 0 3 0 42 3 42

6 Физкультурно-
спортивная

Футбол моя игра 11-15 лет АОУг РШ 12 1 6 1 6 0 2 0 28 2 28

10 Физкультурно-
спортивная

Хореография Дружба 18 1 4 1 4 1 4 1 6 1 3 0 15 32 4 47

11 Физкультурно-
спортивная

С портив ные бальные танцы АОУг РШ 30 3 4 3 6 3 3 0 30 24 6 54

13 Физкультурно­
спортивная

Рукопашный бой (ПФДО 6-10 
лет) Орбита

4 2 2 2 0 0 26 2 26

14 Физкультурно-
спортивная

Рукопашный бой (ПФДО 10-14 
лет) Орбита 4 2 2 2 0 0 26 2 26

15 Физкультурно­
спортивная

Рукопашный бой (бюджет 6-10 
лет) Орбита 8 2 4 0 0 2 26 2 26

16 Физкультурно­
спортивная

Рукопашный бой (бюджет 10-14 
лет) Орбита 8 2 4 0 0 2 26 2 26

17 Физкультурно­
спортивная

Рукопашный бой (бюджет 14-18 
лет) Орбита 8 1 8 0 0 1 10

1
10

18 Физкультурно-
спортивная

Комплексная программа "Нон- 
Стоп" (бюджет) Орбита 12 1 4 1 8 0 1 1 12 12 2 24

19 Физкультурно­
спортивная

ОФП для детей с ОВЗ Орбита 8 4 2 4 0 0 8 4 8

Физкультурно­
спортивная

Игровой стретчинг Орбита 2 1 2 1 0 0 15 1 15

21 Физкультурно­
спортивная

Комплексная программа "Нон- 
Стоп" (ПФДО) Орбита 4 2 2 2 0 0 26 2 26

22 Физкультурно­
спортивная

Шахматы ПСОШ №2 
им.М.Ф Тихонова

30 3 4 3 6 -1 0 36 18 6 54

172 21 26 10 28 4 20 1 6 4 8 1 8 1 8 21 I S 6 221 208 22 42 451
23 Техническая

Тайна бумажного листа МБОУ СОШ №20 4 1 4 1 0 0 13 1 13

24 Техническая
Бумажный Микс (ПФДО) МБОУ СОШ №20 2 1 2 1 0 0 13 1 13

25 Техническая Бумажный микс-2 МБОУ СОШ №20 6 3 2 3 0 0 39 3 39

26 Техническая Лего- конструирование 
(Бюджет) Орбита 12 3 4 3 0 0 30 3 30

27 Техническая
Лего- конструирование (ПФДО) ПСОШ №2 

им.М.Ф Тихонова

16 4 4 0 4 0 33 4 33

28 Техническая Оригамия
МБОУ СОШ

№12/2
8 2 4 2 0 0 27 2 27

29 Техническая Легоконструирование( персониф 
ицированное финансирование) АОУг РШ

8 4 1 4 0 0 32 4 30

30 Техническая Скретч. Виртуальное 
программирование

АОУг РШ 8 4 2 1 0 0 32 4 32



31 Техническая Спортивная робототехника ЦДО "ДТ 
" Квантор иум"

18 3 j 6 0 0 3 30 3 36

32 Техническая «Lego-Робоквантум STEAM» ЦДО "ДТ 
"Кванториум"

12 2 6 0 2 0 20 2 20

33 Техническая «Lego Mindstonns EV3 базовая 
подготовка»

ЦДО "ДТ 
"Кванториум"

12 2 6 0 2 0 20 2 20

34 Техническая Высокие технологии для всех 
направлений

ЦДО "ДТ 
"Кванториум"

12 2 6 0 0 2 20 2 20

35 Техническая Проектная деятельность ЦДО "ДТ 
"Кванториум"

60 10 6 0 0 10 80 10 80

36 Техническая Технологии хайтек ЦДО "ДТ 
"Кванториум"

12 2 6 0 2 0 20 2 20

37 Техническая Ателье 3D услуг: 
моделирование, 
проектирование. 3D печать

ЦДО "ДТ 
"Кванториум"

6 1 6 0 1 0 10 1 10

38 Техническая Компьютерная графика и 
дизайн

ЦДО "ДТ 
"Кванториум"

18 3 6 0 3 0 30 3 30

39 Техническая Мир дизайна и макета ЦДО "ДТ 
"Кванториум"

6 1 6 0 1 0 10 1 10

40 Техническая Игровое окружение Blender 3D ЦДО "ДТ 
"Кванториум"

6 1 6 0 1 0 10 1 10

41 Техническая Моделирование персонажей в 
Blender 3D для игровых и 
анимационых проектов

ЦДО "ДТ 
"Кванториум"

6 1 6 0 0 1 10 1 10

42 Техническая Blender 3D для начинающих : 
создание игровых персонажей и 
их анимация

ЦДО "ДТ 
"Кванториум"

6 1 6 0 1 0 10 1 10

43 Техническая "Разработка игр на Unity" ЦДО "ДТ 
"Кванториум"

6 1 6 0 1 0 10 1 10

44 Техническая Введение в анализ данных и 
манинное обучение на Python

ЦДО "ДТ 
"Кванториум"

6 1 6 0 0 1 10 1 10

45 Техническая Android Studio ЦДО "ДТ 
"Кванториум"

6 1 6 0 1 0 10 1 10

46 Техническая Основы 3D моделирования в 
программе Blender 3D

ЦДО "ДТ 
"Кванториум"

12 2 6 0 2 0 20 2 20

47 Техническая Космическая техника ЦДО "ДТ 
"Кванториум"

18 з 6 0 3 0 30 3 30

1 48 Техническая Ракетостроение. Ключ на старт ЦДО "ДТ 
"Кванториум"

6 1 6 0 1 0 10 1 10

49 Техническая Шахматная гармония Щ О  "ДТ 
"Кванториум"

12 1 6 1 6 0 2 0 24 2 24

50 Техническая Проектирование сетевых 
инфраструктур

ЦДО "ДТ 
"Кванториум"

12 2 6 0 2 0 20 2 20

51 Техническая Занимательная математика ЦДО "ДТ 
"Кванториум"

12 2 6 0 2 0 20 2 20

52 Техническая Телерадиожурналистика ЦДО "ДТ 
"Кванториум"

24 4 2 4 4 4 4 0 40 40 8 80

53 Техническая Подготовка к НТО Junior ц д о - д т
"Кванториум"

24 4 2 4 4 4 4 0 40 40 8 80

54 Техническая 11ромышленный дизайн ЦДО "ДТ 
"Кванториум"

24 4 2 4 4 4 4 0 40 40 8 80

55 Техническая 11рограммирование ЦДО "ДТ 
"Кванториум"

24 4 2 4 4 4 4 0 40 40 8 80

56 Техническая Юный биотехнолог ЦДО "ДТ 
"Кванториум" V

3 2 3 4 3 3 0 30 30 6 60

442 37 30 49 120 1 « 0 0 17 30 0 0 0 0 37 50 17 409 484 130 104 1027
57 Художественная Золотая рыбка (ПФДО) Дружба 4 2 2 2 0 0 26 2 26
58 Художественная Золотая рыбка (бюджет) Дружба 8 2 2 1 4 2 1 0 26 13 3 39
59 Художественная Дуэтное пение (бюджет) Дружба 12 2 6 0 0 2 6 2 6
60 Художественная Волшебная палитра (бюджет) Дружба 16 2 2 1 4 1 4 1 4 2 3 0 26 36 5 62
61 Художественная Волшебная палитра (ПФДО) Дружба 4 2 2 2 0 0 26 2 26
62 Художественная Музыкальный театр "Шанс- 

основы актёрского мастерства" 
(ПФДО)

Орбита
4 2 2 2 0 0 26

2 26

63 Художественная Музыкальный театр "Шанс- 
вокал" (ПФДО)

Орбита 4 2 2 2 0 0 26 2 26

(>4 Художественная Музыкальный театр "Шанс- 
основ е I актёрского мастерства" Орбита

4 2 2

!

2 1 0 0 30
1 2 30



65 Художественная Музыкальный театр "Шанс- 
вокал" Орбита 4 2 2 2 0 0 30 2 30

66 Художественная Театральные ступеньки Орбита 8 2 4 2 0 0 30 2 30
67 Художественная На пути к мюзиклу Орбита 8 2 4 2 0 0 30 2 30
68 Художественная Музыкальная азбука Орбита 2 1 2 1 0 0 12 1 12
69 Художест венная Музыкальная студия 

'Музыкальный калейдоскоп" Орбита
12 1 4 1 4 1 4 1 1 1 2 2 2

3 6

70 Художественная ИЗО 11ветное детство Орбита 8 1 4 1 4 0 2 0 24 2 24
71 Художественная Цветное детство (Г1ФДО) Орбита 2 1 2 1 0 0 13 1 . 13
72 Художественная Мул ьткомнания Орбита 4 2 2 2 0 0 30 2 30
73 Художественная Основы системы театрального 

искусства (11ФДО)
АОУг РШ 2 1 2 1 0 0 15 1 15

74 Художественная Основы системы театрального 
искусства (бюджет) АОУг РШ 6 1 6 0 1 0 12

1 12

75 Художественная Основы системы пластического 
театра

АОУг РШ 12 1 6 1 6 0 2 0 24
2 24

76 Художественная Авторская песня Орбита 18 3 6 0 3 0 18 3 18
77 Художественная Ансамбль гитар 11ФДО Орбита 4 2 2 2 0 0 26 2 2 6 ,.
78 Художественная Укулеле Орбита 2 1 2 1 0 0 8 1 8
79 Художествен j шя Клавиши и струны ОВЗ Орбита 4 1 4 0 1 0 4 1 4
80 Художественная Голос ду ши АОУг РШ 6 3 2 3 0 0 45 3 45
81 Художественная Путь к твоему успеху ПСОШ №2 

им.М.Ф Тихонова

8 4 2 4 0 0 52
4 52

82 Художественная Фольклорный ансамбль МБОУ COIII 
№12/2

12 3 4 0 3 0 36
3 36

83 Художественная Фольклорный ансамбль ОВЗ МБОУ СОШ 
№12/2

4 2 2 2 0 0 6
2 6

84 Художественная Распевы (ПФДО) МБОУ СОШ 
№12/2

2 1 2 1 0 0 13 1 13

85 Художественная АртОкрошка Дружба 20 1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 3 1 15 38 8 . 3 61
86 Художественная АртОкрошка МБОУ СОШ 

№12/2
4 1 4 0 1 0 15

1 15

87 Художественная " Гили-тесто" ПФДО МБОУ СОШ 
№12/2

4 2 2 2 0 0 26 2 26

88 Художественная Колорит АОУг РШ 16 4 4 0 4 0 48 4 48
89 Художественная В мире творчества АОУг РШ 8 2 4 0 2 0 4 2 4
90 Художественная Аквамарин АОУг РШ 6 1 6 0 1 0 15 1 15
91 Художественная Аквамарин ПФДО АОУг РШ 4 2 2 2 0 0 26 2 26
92 Художест вен ная Мир красок АОУг РШ 2 1 2 13 1 13
93 Художест венная Театр "Фантазёры" МБОУ СОШ №20 16 1 4 3 4 0 4 0 48

4 48

94 Художественная Фантазёры (ПФДО) МБОУ СОШ №20 2 1 2 1 0 0 13
1 13

95 Художественная Ритмика (ПФДО) ПСОШ №2 
им.М.Ф Тихонова

6 3 2 3 0 0 36
3 36

96 Художественная Ритмика- основы танцевального 
искусства

ПСОШ №2 
им.М.Ф Тихонова

16 4 4 4 0 0 48
4 48

97 Художественная 'Танцуйте на здоровье АОУг РШ 12 1 4 2 4 0 3 0 39 3 __39
98 Художественная Танцуйте на здоровье МБОУ СОШ 

№12/2
V

4
2

2 4 1 4 0 3 0 42
3 42

99 Художественная Я  рисую этот мир! ОВЗ АОУг РШ 8 2 4 0 2 0 4 2 4
100 Художественная Изобразительное творчество АОУг РШ 4 1 4 0 0 1 6 1 6
101 Художественная Стильный ларчик Дружба 4 1 1 0 0 12 1 __12 .
102 Художественная Чудо-бусины ПФДО Дружба 2 1 1 0 0 13 1 13
103 Художественная Бисеро плетение (дети с ОВЗ) Орбита 3 1 3 1 0 0 2 1 2
104 Художественная Хор АОУг РШ 12 1 6 1 6 0 2 0 13 10 2 23
105 Художественная Хор МБОУ СОШ №20 30 3 6 2 6 0 5 0 36 24 5 60

106 Художественная Театр МБОУ СОШ №20 18 3 6 0
3

0 36
■3 36

107 Художественная Театр MBQV СОШ
№' ’2

18 3 6 0 3 0 36 36

108 Худ* жественная Солнышко (I (О) ;• v 6 з 2 3 0 0 30 10
109 Худ* жественная Азбу ка хоре* ф ии (11ФДО) 4 2 2 2 0 20 20
110 Х у  ж е с т в е н н а я Страна маст .̂ (11ФДО) 12 6 2 1 i 6 о 1 40 40



111 Художест венная Маленький художник ДОУ 12 6 2 6 0 60 6 60
112 Художественная Весёлые лалошки Дружба 2 1 2 1 0 0 12 1 12

447 53 85 11 36 12 34 12 36 2 8 0 0 2 6 52 35 4 690 361 16 132 1443
113 Социально-

гуманитарная
"Путешествие в английский 7-8 

лет" ПФДО Орбита 6 3 2 3 0 0 39 3 39

114 Социально­
гуманитарная

"Путешествие в английский 8-9 
лет" ПФДО Орбита 6 3 2 3 0 0 39 3 39

115 С оциально- 
гуманитарная

"Путешествие в английский 9-10 
лет" бюджет Орбита 6 3 2 3 0 0 39 3 39

116 Социально-
гуманитарная

"Путешествие в английский 12- 
13 лет" ОВЗ Орбита 2 1 2 1 0 0 1 1 1

117 Социально­
гуманитарная Развивающие игры ПФДО Орбита 4 2 2 2 0 0 26 2 26

118 С оциально- 
гуманитарная Учимся, играя ПФДО Орбита 2

1 2 1 0 0 13 1 13

119 ' Социально­
гуманитарная Учимся-играя (бюджет) Орбита 2

1 2 1 0 0 13 1 13

120 С оциально- 
гуманитарная По дороге к 5 Орбита 4 2 2 2 0 0 26 2 26

121 Социально­
гуманитарная По дороге к 5 (ОВЗ) Орбита 6 3 2 3 0 0 6 3 6

122 С оциально- 
гуманитарная Светлячок в ладошке (ОВЗ) Орбита 4

2 2 2 0 0 6 2 6

123 С оциально- 
гуманитарная

АВС
Дружба 20 5 4 5 0 0 65 5 65

124 С оциально- 
гуманитарная

Путешествие в английский АВС
Дружба 8 4 2 4 0 0 48 4 48

125 С оциально- 
гуманитарная

"Юный репортер"
АОУг РШ 4 1 4 1 0 0 13 1 13

126 Социально­
гуманитарная

Пресс-клуб (ПФДО)
МБОУ СОШ №20 2 1 2 1 0 0 13 0 0 1 13

127 С оциально- 
гуманитарная

Пресс-клуб (бюджет)
АОУг РШ 4 1 4 0 1 0 10 1 10

128 Социально-
гуманитарная

Литературный салон
МБОУ СОШ №20 4 1 4 0 0 1 10 1 10

129 Социально­
гуманитарная

Школа редактора
Орбита 4 1 4 0 0 1 8 1 8

130 Социально­
гуманитарная

"Юный репортер"
Орбита 4 1 4 1 0 0 13 1 13

131 Социально-
гуманитарная

От сердца к Сердцу'- основы 
актёрского мастерства Орбита 2 2

3

1

2

3 6 3 6

2 0 0 4

12

30

2 4

132 Социально-
гуманитарная

От сердца к Сердцу- вокал
Орбита 6 3 0 0 3 12

133 Социально­
гуманитарная Математика-это интересно! Орбита 36 0 6 0 30 6 60

ВСЕГО 136 38 39 3 6 3 6 1 4 0 0 0 0 2 8 38 7 2 406 40 18 47 464
ИТОГО по учебному плану 1197 149 180 73 190 20 66 14 46 23 46 1 S 5 22 148 107 29 1726 1093 186 325 3385

4


